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 Services aux Personnes et aux Territoires
3 années d’études après la 3ème pour atteindre un niveau IV dans les secteurs des Services aux Personnes 
et valider la certification BEP (niveau V).

OBJECTIFS DE LA FORMATION
•	 Acquérir une formation professionnelle de niveau IV dans le domaine des services aux personnes (métiers 

de la santé, des services à la personne, de l’animation, du social et du tourisme...).
•	 Permettre une poursuite d’études en BTS-BTSA, licence ou par des certificats de spécialisation.
•	 Accéder à aux écoles (aide-soignant, auxiliaire de puériculture, infirmier, éducateur, préparateur en               

pharmacie). 

FORMATION PROFESSIONNELLE
•	 EN CLASSE DE SECONDE
- 6 semaines de stages individuels en milieu professionnel, dont 3 dans le secteur de la petite enfance et                       
  3 semaines auprès des personnes fragiles, malades...
- 1 semaine de stage collectif pour l’éducation à la santé et au développement durable
- des travaux pratiques renforcés dans le domaine de la santé, des soins, de la puériculture
- 3 heures par semaine d’enseignement à l’initiative de l’établissement permettant : 

-  la consolidation de compétences méthodologiques, de compétences civiques, sociales et professionnelles
-  un accompagnement pour l’orientation, le projet individuel et professionnel de l’élève en partenariat avec des associations 
    ou des structures du secteur social
-   l’aide à la réussite et de l’aide individualisée et du soutien

•	 EN CLASSE DE PREMIERE ET TERMINALE
- 3 à 4 semaines de stage à l’étranger : stage humanitaire (Burkina Faso, Madagascar, Togo...)
                                                                 stage en Europe (Irlande, Belgique...)
Une expérience pour découvrir des pratiques professionnelles innovantes ou différentes selon les cultures.
Une ouverture sur le monde et les autres.
- 8 semaines de stage dans des structures de services aux personnes auprès du public choisi par l’élève 
   (enfant, personnes fragiles, personnes souffrant de handicaps...)
- 4 semaines de stage dans des structures de services aux Territoires 
   (aide à domicile, centre de loisirs, services jeunesse, village vacances, mairie, communauté de communes)

NOS PLUS
Option : Langue des Signes Française
- 3 années pour se former à la langue des signes et présenter cette option au Baccalauréat
Les E.I.E. : Enseignement à l’Initiative de l’Etablissement, 1 à 2 heures par semaine pour travailler avec les 
élèves sur les thèmes suivants : - consolidation de compétences méthodologiques, organisation du travail
				        - consolidation de compétences civiques, sociales et professionnelles
				        - orientation, projet individuel et professionnel de l’élève
Le MAP : Modules d’Adaptation Professionnelle, permettant aux élèves de se former à des pratiques 
professionnelles pointues
- Thème : la prise en charge de la personne désorientée
- Objectif : améliorer la prise en charge de la personne désorientée en adaptant sa pratique professionnelle

NOUVEAUTE : 1ère BAC PRO SAPAT EN APPRENTISSAGE



Module d’enseignement général

MG1 Langue française, langages, éléments d’une culture humaniste et compréhension du 
monde 308 h

MG2 Langue et culture étrangère 98 h

MG3 Motricité, santé et socialisation par la pratique des activités physiques, sportives, 
artistiques et d’entretien de soi 112 h

MG4 Culture scientifique et technologique 280 h

Module d’enseignement professionnel
MP1 Caractéristiques et besoins des populations des territoires ruraux 126 h
MP2 Contexte des interventions de services 112 h
MP3 Organisation d’une intervention de services aux personnes 70 h
MP4 Communication en situation professionnelle 70 h
MP5 Accompagnement de la personne dans sa vie quotidienne 184 h
MP6 Action professionnelle à destination d’un territoire rural 70 h
MAP Module d’Adaptation Professionnelle 56 h

Activités pluridisciplinaires - horaire affecté au domaine professionnel 112 h

•	 EN CLASSE DE PREMIERE ET DE TERMINALE

-  Ecole, crèche, jardin d’enfants, Maison d’assistante maternelle, Relais assistante maternelle
- Milieu hospistalier, EHPAD, thermalisme, association d’aide à domicile, organismes sociaux d’aide
   à l’enfance 
-  Maison de retraite, foyer logement, résidence services
-  Organismes culturels, éducatifs ou sportifs, centre aéré, centre de loisirs
-  Office de tourisme, village vacances, centre équestre
-  Ferme auberge, gîte, table d’hôtes
-  Collectivités locales, syndicats intercommunaux, communauté de communes

Module d’enseignement professionnel

EP1 Les besoins de la personne 75 h
EP2 Les structures et les organisations des services aux personnes 75 h
EP3 Assurer le confort des personnes 165 h

Module d’enseignement général
4 modules d’enseignement général en cohérence avec l’architecture proposée en baccalauréat professionnel

EG1 Langue française, langages, éléments d’une culture humaniste et compréhension du 
monde 150 h

EG2 Langue et culture étrangère 60 h

EG3 Motricité, santé et socialisation par la pratique des activités physiques, sportives, 
artistiques et d’entretien de soi 75 h

EG4 Culture scientifique et technologique 120 h

LES DEBOUCHES PROFESSIONNELS : VARIETE ET POLYVALENCE

•	 EN CLASSE DE SECONDE

ORGANISATION DE LA FORMATION


